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2015 年 10 月 A 高校「出前講義」資料 生徒のアルバイト体験 

 

○ みんなにアルバイト事情を聞いてみました。 

○ 以下は、現在働いているという２６人からの回答をまとめたものです。 

 

 

◆１◆アルバイトはいくつしている（かけもちして

いる）かな？ 

26 100.0
①アルバイトは１つだけ 24 92.3
②かけもちでしている 2 7.7

単位：人，％

 

 

◆２◆勤務期間はどのくらいになるかな？ 

26 100.0

①働き始めたばかり 5 19.2

②1，2ヶ月 4 15.4

③3～6ヶ月未満 7 26.9

④6ヶ月～1年未満 2 7.7

⑤1年～2年未満 5 19.2

⑥2年～3年未満 1 3.8

⑦3年以上 2 7.7

単位：人，％

 

 

◆３◆どのようにして今の仕事をみつけたの？ 

26 100.0

①アルバイト情報誌・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 10 38.5

②家の近くだった 5 19.2

③高校からの紹介 2 7.7

④友人・知人からの紹介 7 26.9

⑤その他 2 7.7

単位：人，％

 

 

◆４◆面談の際には、労働条件・待遇はどのような

形で示されたかな？ 

25 100.0

①契約書などの書面 12 48.0

②口頭での説明 7 28.0

③とくに何もなかった 3 12.0

④覚えていない 3 12.0

単位：人，％

 
 

◆５◆働き方について質問！ ふだんの状況（夏・

冬休み以外の状況）について答えてね。 

 

（１）勤務の曜日は？ 

25 100.0

平日・土日ともに 21 84.0

平日のみ 4 16.0

土日のみ

単位：人，％

 
 

（２）月にどのくらい働いているの？ 

26 100.0

①9日以下 1 3.8

②10～14日 7 26.9

③15～19日 6 23.1

④20～24日 8 30.8

⑤25日以上 4 15.4

単位：人，％

 

 

（３）一週間にどのくらいの働いているの？  

26 100.0

①10時間未満 3 11.5

②10～15時間未満 5 19.2

③15～20時間未満 5 19.2

④20～25時間未満 4 15.4

⑤25～30時間未満 5 19.2

⑥30時間以上 4 15.4

単位：人，％

 

 

（４）今の勤務時間はちょうどいい？ 

26 100.0

①もっと長く働きたい 5 19.2

②今ぐらいでよい 20 76.9

③もっと短くしたい 1 3.8

単位：人，％

 

 

（５）アルバイトで勉強に支障が生じることは？ 

26 100.0

①よくある 1 3.8

②ときどきある 10 38.5

③とくにない 15 57.7

単位：人，％

 

おやおや、労働契約はどのよ

うに結ぶルールになってい

たかな？ 授業で勉強した

ことを思い出してみよう。 
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みんな、学校に通いながら結構な時間を働いている

ね。「ときどき」だけども勉強に支障が出ている人

もいるね。ところで、働き方についてはこんな気に

なる記述もあった。授業でいろいろ学んだみんなだ

ったら、どう助言してあげられるかな？ 

 

○ 働き始めたばかりだが、まだ休みが１回しかも

らえていない。週に１，２回は休みが欲しい。

１１連勤はさすがにキツイ。（コンビニ） 

○ とにかく人が少ない。休みをとると気まずい。

暦の都合によって、２週間休みがない。（飲食店） 

 

 

◆６◆今のバイト先で「有給休暇」を取得したこと

はあるかな？ 

25 100.0

①取得したことはないし、とくに説
明を受けてもいない

13 52.0

②説明を受けたことはあるが、取得
したことはない

8 32.0

③実際に取得したことがある 4 16.0

単位：人，％

 

 

 

 

◆７◆みんなが気になる賃金（給与）のことを質

問！ 

（１）先月＝2015 年９月の時給はいくらだったか

な？ 

n=20

748円
20%

749円
5%

750円
5%

780円
5%

800円
35%

905円
5%

890円
5%

768円
5%

770円
10%

850円
5%

 

 

（２）交通費は支給されている？  

24 100.0
①そもそも交通費がかからない 14 58.3
②全額支給されている 6 25.0
③一部だけ支給 2 8.3
④支給されていない、あるいは、
「賃金に含む」と説明されている

2 8.3

単位：人，％

 
 

（３）自分の仕事の内容や責任・負担から考えてみ

て、現在の時給には満足しているかな？ 

26 100.0

満足している 17 65.4

不満 9 34.6

単位：人，％

 

 

（４）一ヶ月の平均的な収入（交通費は除く）はど

のくらい？ 

26 100.0

①２万円未満

②２～３万円未満 1 3.8

③３～４万円未満 3 11.5

④４～５万円未満 2 7.7

⑤５～６万円未満 5 19.2

⑥６～７万円未満 3 11.5

⑦７～８万円未満 3 11.5

⑧８万円以上 9 34.6

単位：人，％

 
 

（５）アルバイトで得た収入は、主にどんなことに

使ってる？ 

26 100.0
ア．親・保護者に渡す 15 57.7
イ．進学費用・将来のため貯金 13 50.0
ウ．通学費など 4 15.4
エ．部活や授業関連
オ．ｹｰﾀｲ・スマホ代 16 61.5
カ．その他の趣味・娯楽・交際費 18 69.2
キ．その他 1 3.8

単位：人，％

 

 

（６）北海道の最低賃金は、１０月８日に、時給７

６４円に上がったよ。このことは、バイト先から聞

いていたかな？ 

26 100.0
①聞いていた 4 15.4
②バイト先からはとくに聞いてい
ないがニュースなどで知っていた

11 42.3

③とくに聞いていないし、知らな
かった

11 42.3

単位：人，％

 

働いてまだ半年に満たない人が多いから、有給休

暇を取得したことがないという人が多いのはわ

かるのだけれども、、、そもそも、みんな、有給休

暇って覚えているかな？ （ハイ、復習、復習） 

具体的な取得方法など、有給休暇を取得した人に

聞いてみよう！ 
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長い時間を働いているだけあって、一ヶ月の収入が

結構ある人もいるね（親・保護者に渡したり、将来

のために貯金もしているんだね）。ところで、以下

のことを考えてみようか。 

 

○ 今の時給に「不満」を感じている人が３人に１

人の割合でいるね。時給に限らず、仕事で不満

を感じることは、後でみるようにイロイロある。

イヤ、就職したらもっとイロイロ出てくると思

う。そのこと自体は悪いことじゃない。ただ問

題は、そういう不満をどう解消するかだ。考え

てみよう。 

 

○ 最低賃金（制度）の存在は知っている人が多い

んじゃないかと思うけど、最賃の金額がつい最

近上がったのを知らなかった人もいるね。最賃

は毎年改定されるんだけれども、どこで、どう

いう基準で、金額が決まっているんだろうか。

これはちょっと上級編の課題だ。調べてみよう。 

 

 

 

◆８◆勤務・働き方や職場の忙しさ、賃金のこと、

販売ノルマやミスへのペナルティ、あるいは、人間

関係のことなど、どんなことでも構わないので、仕

事上での悩みや困っていること、不満などはあるか

な？ 

26 100.0

①ある 9 34.6

②とくにない 17 65.4

単位：人，％

 

 

◆９◆仕事上の悩みや困ったことを「バイト先」で

話すことはできるかな？ 

26 100.0
①店長や社員に話すことがで
きる

12 46.2

②店長や社員には話せない
が、バイト同士では話せる

5 19.2

③バイト先では話せない 5 19.2
④そもそも悩みや困ったこと
はない

4 15.4

単位：人，％

 

 

 

 

←ここでも言ったけれども、勤務のことから人間関

係のことまで、アルバイトにだって悩みはイロイロ

ある。あっていい。大事なのは、職場のこうした問

題をどう解決したらよいかを考えること。あるい

は、こういう問題が生じる背景は何だろうか？ 以

下に悩みや不満をあげる。解決方法を一つ一つ具体

的に考えてみよう。 

 

○ たまにペナルティがあること。呼びかけをして

商品を売らなければならないこと。新しい会員

を増やしていかなければいけないこと。更衣室

に何人獲得したかの表があって、それぞれの成

績がわかるからよけい大変。（コンビニ） 

［む～しんどい(T_T)］ 

○ 頑張っている人との差が激しい。（物流） 

［働き方のことかな？(^o^)］ 

○ 入ったばかりの２人が辞めてしまった。（玉突き

で）休みが変更に。信頼関係にかかわるのでこ

とわりづらい。（スーパー） 

［ことわりづらいその気持ち、わかる(^^;)］ 

○ いまだに名前で呼ばれない。お前とか、あいつ

と呼ぶ人がいる。言葉遣いが乱暴、押されたり

叩かれたり。（派遣） 

［派遣ってそもそもどんな働き方だろう(-_-)］ 

○ イロイロある。（ガソリンスタンド） 

［イロイロのその中身を知りたい(^_^;)］ 

○ 人間関係。（小売り） 

［人間関係は最大の労働条件だったりする(>_<)］ 

○ 自分より長く働いているのに仕事量が少ない。

年上なので言いづらい。（サービス業） 

［先輩にモノを言うのは大変なのだ(^^;)］ 

 


