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B 高校 生徒のアルバイト体験 

川村雅則（北海学園大学） 

 

2017 年 10 月に調査を実施 

21 人が回答 

 

◆１◆性別 男性 9人、女性 11 人、不明 1 人 

◆２◆学年 1年生 6人、2年生 1人、3年生 8人、4年生 6人 

◆３◆アルバイトを １つだけ 18人、かけもち 3人 

スーパーのレジ打ち／イトーヨーカドーの子ども服売り場／居酒屋のホール／工場の

仕事（主に荷運び）、鮨屋の仕事（主に魚を卸す）／水道会社の外回り／すしやのバイ

ト研修生／コンビニ店員／清掃、店内の掃除／エンパイア―／レストラン（料理）／朝

刊配達／飲食店等／フードコートのレジ打ち、ファストフードの作成／ホテルのベッド

メイキング／おそば屋さんのホール／すき家（調理、清掃、接客など）／コンビニ店員

／ホームセンターレジ打ち／コンビニのレジ打ち品出し 

◆４◆勤務期間は ①働き始めたばかり 3人、②１，２ヶ月 2人、③３～６ヶ月未満 2

人、④６ヶ月～１年未満 4人、⑤１年～２年未満 4人、⑥２年～３年未満 2人、⑦３年

以上４人 

◆５◆どのようにして今の仕事を見つけたのか 

①アルバイト情報誌・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 7 人、②家の近くだった 7人、③高校からの紹介 0人 

④友人・知人からの紹介 2人、⑤その他 3人、①②1人、①④1人 

◆６◆労働条件・待遇の提示方法←チェックポイント 

①契約書などの書面 11 人、②口頭での説明 4 人、③とくに何もなかった 2 人、④覚え

ていない 3人、不明 1人 
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以下、働き方について 

◆７－１◆1か月あたりの労働日数 

①９日以下 1人、②１０～１４日 1人、③１５～１９日 6人、④２０～２４日 7人、⑤

２５日以上 3人、不明 3人 

◆７－２◆1週間あたりの労働時間数 

①１０時間未満 5人、②１０～１５時間未満 2人、③１５～２０時間未満 4人、④２０

～２５時間未満 2人、⑤２５～３０時間未満 2人、⑥３０時間以上 5人、不明 1人 

◆７－３◆アルバイトで勉強や日常生活に支障が生じること 

①よくある 5人、②ときどきある 10 人、③とくにない 6人 

◆８◆今のバイト先での「有給休暇」の取得 ←チェックポイント 

①取得したことはないし、店・店長からとくに説明を受けてもいない 11人 

②店・店長から説明を受けたことはあるが、取得したことはない 2人 

③実際に取得したことがある 4人 

④その他 2人（うち 1人は「バイトなのでそもそもない」と記載） 

不明 2人 

以下、賃金（給与）のこと 

◆９－１◆2017 年 9 月の時給 14 人は 786～950 円（平均値 814.9 円）、7人は不明 

◆９－２◆交通費の支給 

①そもそも交通費がかからない 12 人、②全額支給されている 4 人、③一部だけ支給 2

人、④支給されていない、あるいは、「賃金に含む」と説明されている 0人、不明 3 人 

◆９－３◆仕事の内容や責任・負担から考えると、現在の時給は満足な金額か 

①満足している 14 人、②不満 3人、不明 4人 

◆９－４◆ふだんの一ヶ月あたりの平均的な収入（税込み。交通費は除く） 

①２万円未満 0人、②２～３万円未満 2人、③３～４万円未満 0人、④４～５万円未満
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3 人、⑤５～６万円未満 3人、⑥６～７万円未満 2人、⑦７～８万円未満 1人、⑧８万

円以上 8人、不明 2人 

◆９－５◆アルバイトの収入の主な使途 【複数回答可】 

ア．親・保護者に渡す 12 人、イ．進学費用・将来のため貯金 8 人、ウ．通学費など 3

人、エ．部活や授業関連 3 人、オ．ｹｰﾀｲ・スマホ代 10 人、カ．その他の趣味・娯楽・

交際費 16人、キ．その他 1人 不明 1人 

◆１０◆仕事上での悩みや困ったこと、不満など。【複数回答可】 

①ある 10人  ②とくにない 11人 

ア．勤務シフトの急な変更や急な出勤のお願いがある 3人 

イ．毎日が忙しい・人手不足・休憩がとれない 5人 

ウ．働いた分の給与が支払われない 0人 

エ．ノルマが課される 0人 

オ．仕事のミスに対するペナルティ 1人 

カ．ﾊﾟﾜﾊﾗ・セクハラなど職場の人間関係が悪い 2人 

キ．職場の環境がよくない 2人 

ク．その他 4人 

◆自由記述◆ 

【03】学校が休みの日に、9時～22時とか長時間のシフトに入っても休憩が最大 1時間

なので、たま～にしんどくなります。もっと時間が欲しい！バイトを休むときには、か

わりの人を見つけないと休めない（さがしてねってコト）。 

【07】タイムカードの時間改ざんをされる。 

【08】普通は切り上げなのが切り捨てになっていること。 

【11】社員が使えない。 

【16】最近忙しすぎて肉体的にも精神的にもキツイ。 


